SAO TOME E PRINCIPE
ALLA SCOPERTA DI NUOVE ISOLE

SAO TOME E PRINCIPE

1° giorno: ITALIA - LISBONA
Partenza dall'ltalia per Lisbona. Pernottamento presso AVEN/DA PALACE.

2° GIORNO: SAD TOME

Colazione e partenza con volo dilinea da Lishona per Sao Tome’. Arrivo in serata e pernottamento presso OMALI LODGE.
3°giorno: SAO TOME

Colazione. Giornata a disposizione. Possibilita’ di organizzare escursioni. Pernottamento presso OMALI LODGE.

4° giorno: SAO TOME - PRINCIPE

Colazione e trasferimento in aeroporto per il volo per Principe. Lisola tropicale di Principe si estende a nordest di Sao Tome” ed e’
ricca di foreste pluviali popolate da uccelli esotici, spiagge deserte e incontaminate e bellissime cascate dalle acque cristalline che
si riversano nell'oceano. Si potranno anche effettuare escursioni a piedi per scoprire le bizzarre piscine naturali scavate nella roccia
0 addentrarsi nella fitta foresta per sperimentare i suoni e i colori della giungla. Da dicembre a marzo e’ possibile assistere alla lotta
per la sopravvivenza delle piccole tartarughe che, appena nate, si spingono verso le acque dell'oceano. Da meta’ luglio a meta’
settembre, invece, e'possibile avvistare numerose balene nella baia.

5°6°7° 8°9°10°& 11° giorno: PRINCIPE

Sistemazione per 8 notti presso SUNDY PRAIA. Mezza pensione. Perdi la cognizione del tempo e rilassati nei ritmi della natura,
svegliandoti al suono dei pappagalli che chiacchierano nel baldacchino e addormentandoti al dolce moto delle onde dell’oceano, in
questo eco-resort con tende nella foresta pluviale di Principe. Che si tratti di passeggiare lungo sabbie color caramello, nuotare
nell‘oceano azzurro, cenare con la cucina dalla foresta alla tavola, godersi un chiromassaggio ai chicchi di caffe’ nel centro
benessere, sorseggiare un cocktail Count of Cajamanga a bordo piscina e dormire in eleganti ville a tenda ispirate a le capanne dei
pescatori rivestite in legno che un tempo sorgevano qui, ogni parte di Sundy Praia celebra il suo sereno ambiente naturale.

12° &13° giorno: VOLO DI RIENTRO

Colazione, trasferimento in aeroporto e volo per Sao Tome’. Giornata libera e camera a disposizione all’HOTEL OMALI LODGE.
In serata trasferimento in aeroporto per il volo di rientro via Lisbona.

Arrivo il mattino seguente e fine dei nostri servizi.
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